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lkjka'k 

Hkkjrh; laL—fr esa ç—fr dks thou dk vkèkkj] vkè;kfRed psruk dk dsaæ rFkk lkekftd O;oLFkk dk vfHkUu vax ekuk x;k gSA 

Hkkjrh; yksdioZ dsoy èkkfeZd vuq"Bku ugha gSa] cfYd os ç—fr ds lkFk lg&vfLrRo] lalkèkuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx rFkk lkeqnkf;d 

mÙkjnkf;Ro ds thoar mnkgj.k Hkh gSaA mÙkjk[k.M dk gjsyk ioZ ,slh gh le`) yksdijEijk dk çfrfufèkRo djrk gS] ftlesa —f"k] 

tSo&fofoèkrk] ty laj{k.k] o`{kkjksi.k rFkk i;kZoj.kh; uSfrdrk dk vn~Hkqr leUo; –f"Vxkspj gksrk gSA¹ 

ledkyhu foÜo esa tyok;q ifjorZu] çk—frd lalkèkuksa ds vaèkkèkqaèk nksgu] tSo&fofoèkrk ds {kj.k rFkk i;kZoj.kh; vlarqyu tSlh 

leL;k,¡ oSfÜod fpark dk fo"k; gSaA la;qä jk"Vª }kjk çfrikfnr lrr fodkl y{; Hkh LFkkuh; Kku ç.kkfy;ksa rFkk lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk dks i;kZoj.k laj{k.k dk vkèkkj ekurs gSaA bl ifjçs{; esa gjsyk ioZ dsoy lkaL—frd èkjksgj ugha] cfYd i;kZoj.k laj{k.k 

dh ,d O;ogkfjd ,oa lrr thou&i)fr ds :i esa mHkjrk gSA 

çLrqr 'kksèk&i= dk mís'; gjsyk ioZ esa fufgr ikjEifjd Kku ç.kkyh dk fo'ys"k.k djuk rFkk vkèkqfud i;kZoj.k laj{k.k ds lkFk 

mlds varlZEcUèkksa dk ewY;kadu djuk gSA vè;;u xq.kkRed ,oa fo'ys"k.kkRed 'kksèk&i)fr ij vkèkkfjr gS rFkk blesa lkaL—frd 

vè;;u] i;kZoj.kh; 'kksèk] ljdkjh nLrkostksa ,oa ledkyhu vdknfed lkfgR; dk lefUor vè;;u fd;k x;k gSA 'kksèk ls ;g 

Li"V gksrk gS fd gjsyk ioZ Hkkjrh; ikjEifjd i;kZoj.kh; Kku dk çHkkoh mnkgj.k gS] tks orZeku i;kZoj.kh; ladVksa ds lekèkku gsrq 

egÙoiw.kZ çsj.kk çnku djrk gSA 

 

ewy 'kCn% gjsyk] mÙkjk[k.M] ikjEifjd Kku] i;kZoj.k laj{k.k] yksdlaL—fr] tSo&fofoèkrk] lrr fodkl] tyok;q ifjorZu 

ç—fr vkSj ekuo dk lEcUèk ekuo lH;rk ftruk gh çkphu 

gSA çkjfEHkd lektksa us ç—fr dks dsoy HkkSfrd lalkèku ugha 

ekuk] cfYd mls thounkrk] laj{kd rFkk lkaL—frd vfLrRo 

dk vkèkkj le>kA Hkkjrh; nk'kZfud ijEijk esa iapegkHkwr—

i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj vkdk'k—dks leLr l`f"V dk 

vkèkkj ekuk x;k gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; laL—fr esa 

ufn;ksa] ioZrksa] o`{kksa rFkk ouLifr;ksa dh iwtk dh ijEijk 

fodflr gqbZA³ 

vFkoZosn ds i`Foh lwä esa i`Foh dks ekrk rFkk ekuo dks mldk 

iq= dgk x;k gS —"ekrk Hkwfe% iq=ksSgSa i`fFkO;k%"—;g mn~?kks"k 

Hkkjrh; i;kZoj.kh; fparu dk ewykèkkj gSA⁴ ;g fopkj dsoy 

èkkfeZd vkLFkk ugha] cfYd çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k dh 

lkekftd çfrc)rk dk Hkh |ksrd gSA 

mÙkjk[k.M dh lkaL—frd igpku mlds ioZ&R;ksgkjksa] 

yksdxhrksa] yksdu`R;ksa vkSj ç—fr&vkèkkfjr thou 'kSyh esa 

fufgr gSA fgeky;h lekt us lfn;ksa ls çk—frd lalkèkuksa dk 

mi;ksx larqfyr <ax ls fd;k rFkk mUgsa èkkfeZd fo’oklksa vkSj 

lkekftd ijEijkvksa ls tksM+dj lajf{kr j[kkA blh lkaL—frd 

ijEijk dk çfrfufèk ioZ gjsyk gSA 

'gjsyk' 'kCn laL—r ds gfjr ls O;qRiUu ekuk tkrk gS] 

ftldk vFkZ gS—gfj;kyh] uothou vkSj le`f)A ;g ioZ 

eq[;r% Jko.k laØkfUr ds volj ij euk;k tkrk gS vkSj o"kkZ 

_rq ds Lokxr] —f"k dk;ksZa ds çkjEHk rFkk ç—fr ds çfr —

rKrk O;ä djus dk çrhd ekuk tkrk gSA⁵ 
gjsyk ioZ dh lcls fof'k"V ijEijk fofHkUu çdkj ds chtksa dk 

lkewfgd :i ls cksuk gSA xsgw¡] tkS] èkku] fry] eDdk rFkk vU; 

LFkkuh; Qlyksa ds cht feêh ds ik= esa cks, tkrs gSaA yxHkx 

ukS ;k nl fnuksa ds i'pkr vadqfjr ikSèkksa dks nsorkvksa dks 

vfiZr fd;k tkrk gS rFkk ifjokj ds ofj"B lnL; mUgsa 

vk'khokZnLo:i vU; lnL;ksa ds dkuksa vkSj flj ij j[krs gSaA 

;g çfØ;k dsoy èkkfeZd vuq"Bku ugha] cfYd —f"k&tSo 

fofoèkrk] cht laj{k.k rFkk ç—fr ds çfr lEeku dk çrhd 

gSA⁶ 
ledkyhu lanHkZ esa gjsyk ioZ dk egRo vkSj vfèkd c<+ x;k 

gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k fgeky;h {ks= esa vfu;fer o"kkZ] 

fgeunksa dk rhoz fi?kyuk] HkwL[kyu] oukfXu rFkk tSo&fofoèkrk 

dk {kj.k tSlh leL;k,¡ yxkrkj c<+ jgh gSaA ,slh fLFkfr esa 

LFkkuh; Kku ç.kkfy;k¡ i;kZoj.k laj{k.k ds O;ogkfjd mik; 

çLrqr djrh gSaA gjsyk bUgha mik;ksa esa ls ,d gS] tks lkekftd 

lgHkkfxrk ds ekè;e ls i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro fodflr djrk 

gSA⁷ 
 

lkfgR; leh{kk 

gjsyk ioZ ij miyCèk lkfgR; vis{kk—r lhfer gksus ds ckotwn 

gky ds o"kksZa esa bl fo"k; ij vdknfed 'kksèk esa mYys[kuh; 

o`f) gqbZ gSA 

Pant ¼2025½ us vius 'kksèk Ritual as Resilience esa gjsyk dks 

tyok;q vuqdwyu ¼Climate Resilience½ rFkk lkeqnkf;d 

i;kZoj.kh; psruk dk çHkkoh ekè;e ekuk gSA muds vuqlkj ;g 

ioZ ikjEifjd —f"k Kku] cht laj{k.k rFkk lkeqnkf;d 

lgHkkfxrk dks etcwr cukrk gS vkSj LFkkuh; lekt esa 

i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk fodflr djrk gSA⁸ 
Chandola, Dwivedi ,oa Mishra ¼2025½ us vius vè;;u esa 

çfrikfnr fd;k gS fd gjsyk —f"k&tSo fofoèkrk ds laj{k.k 

rFkk fgeky;h lkaL—frd fojklr ds iqutÊou dk çHkkoh 

ekè;e gSA 'kksèkdrkZvksa ds vuqlkj vkèkqfud f'k{kk ç.kkyh vkSj 

LFkkuh; lkaL—frd ijEijkvksa ds leUo; ls gjsyk i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, ,d çHkko'kkyh lkekftd vfHk;ku cu ldrk 

gSA⁹ 
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Rastogi ,oa lg;ksfx;ksa ¼2025½ us gjsyk dks èkkfeZd vuq"Bku ls 

vkxs c<+dj ,d i;kZoj.kh; ,oa —f"k&vkèkkfjr lkaL—frd 

e‚My ds :i esa çLrqr fd;k gSA vè;;u esa ;g Li"V fd;k 

x;k gS fd gjsyk dh ijEijk,¡ lkeqnkf;d okfudh] ò{kkjksi.k 

rFkk çk—frd lalkèkuksa ds laj{k.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 

gSaA 

;|fi bu vè;;uksa esa gjsyk ds fofHkUu i{kksa dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gS] rFkkfi fgUnh esa ,slk lexz vè;;u vis{kk—r de 

miyCèk gS ftlesa ikjEifjd Kku] i;kZoj.kh; uSfrdrk rFkk 

vkèkqfud i;kZoj.k laj{k.k ds varlZEcUèkksa dk lexz fo'ys"k.k 

çLrqr fd;k x;k gksA ;gh bl 'kksèk dk çeq[k vkSfpR; gSA 

 

'kksèk&varj 

miyCèk lkfgR; ds vè;;u ls fuEu 'kksèk&varj Li"V gksrs 

gSa— 

1. fgUnh Hkk"kk esa gjsyk ds i;kZoj.kh; foe'kZ ij foLr`r 

vdknfed vè;;u lhfer gSaA 

2. ikjEifjd Kku ç.kkyh ,oa vkèkqfud i;kZoj.kh; uhfr;ksa ds 

leUo; ij i;kZIr 'kksèk miyCèk ugha gSA 

3. gjsyk vkSj lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ ds varlZEcUèkksa ij 

fgUnh esa xaHkhj fo'ys"k.k dk vHkko gSA 

4. fgeky;h i;kZoj.kh; ladVksa ds lanHkZ esa gjsyk dh 

ledkyhu mi;ksfxrk ij O;kid vè;;u visf{kr gSA 

 

'kksèk ds mís'; 

çLrqr vè;;u ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa— 

gjsyk ioZ dh lkaL—frd ,oa ,sfrgk"BHkwfld ìfe dk vè;;u 

djukA 

gjsyk esa fufgr ikjEifjd i;kZoj.kh; Kku dk fo'ys"k.k djukA 

vkèkqfud i;kZoj.k laj{k.k vkSj gjsyk ds eè; varlZEcUèkksa dk 

ewY;kadu djukA 

tyok;q ifjorZu ,oa lrr fodkl ds lanHkZ esa gjsyk dh 

çklafxdrk dk vè;;u djukA 

 

'kksèk&i)fr 

;g vè;;u xq.kkRed ¼Qualitative½ ,oa fo'ys"k.kkRed 

¼Analytical½ 'kksèk&i)fr ij vkèkkfjr gSA vè;;u esa iqLrdksa] 

'kksèk&i=ksa] ljdkjh fjiksVksZa] lkaL—frd vè;;uksa rFkk 

i;kZoj.kh; nLrkost+ksa dk rqyukRed fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

vè;;u dk mís'; gjsyk ioZ dks dsoy lkaL—frd vk;kstu ds 

:i esa ugha] cfYd ,d ikjEifjd i;kZoj.kh; Kku ç.kkyh ds 

:i esa le>uk gSA 

 

gjsyk dk ,sfrgkfld ,oa lkaL—frd ifjçs{; 

gjsyk mÙkjk[k.M ds dqekÅ¡ ,oa x<+oky vapyksa dk ,d çkphu 

—f"k ,oa ç—fr&vkèkkfjr yksdioZ gSA ;|fi bldh mRifÙk ds 

lacaèk esa dksbZ ,d fuf'pr ,sfrgkfld vfHkys[k miyCèk ugha gS] 

rFkkfi yksdijEijk,¡] ,sfrgkfld fooj.k rFkk lkaL—frd 

vè;;u ;g ladsr djrs gSa fd bldk fodkl fgeky;h —

f"k&thou vkSj _rq&pØ ds lkFk gqvkA¹¹ 

gjsyk eq[;r% Jko.k laØkfUr ds volj ij euk;k tkrk gSA 

bl le; ekulwu lfØ; gks tkrk gS vkSj —f"k dk;ksZa dk 

çkjEHk gksrk gSA ioZ ls ukS vFkok nl fnu iwoZ ifjokjksa }kjk 

feêh ls Hkjs ck¡l ;k iÙkksa ds ik= esa xsgw¡] tkS] èkku] eDdk] 

fry] mM+n rFkk vU; LFkkuh; cht cks, tkrs gSaA fuèkkZfjr 

le; ds i'pkr bu vadqfjr ikSèkksa dks nsorkvksa dks lefiZr 

fd;k tkrk gS vkSj ifjokj ds lnL;ksa dks 'kqHkdkeuk ,oa le`f) 

ds çrhd ds :i esa forfjr fd;k tkrk gSA¹² 

gjsyk dsoy —f"k ioZ ugha gS] cfYd ;g ç—fr ds çfr —rKrk 

O;ä djus dh lkaL—frd ijEijk Hkh gSA bl volj ij 

yksdxhr] eaxyxku] ikfjokfjd vuq"Bku rFkk o`{kkjksi.k tSlh 

xfrfofèk;k¡ lekt dks ç—fr ls HkkoukRed :i ls tksM+rh gSaA 

;gh dkj.k gS fd mÙkjk[k.M dh yksdlaL—fr esa gjsyk dks 

thou] gfj;kyh rFkk lef̀) dk ioZ ekuk tkrk gSA 

 

gjsyk esa fufgr ikjEifjd Kku ç.kkyh: 

ikjEifjd Kku ¼Traditional Knowledge½ ls vk'k; ml 

vuqHkotU; Kku ls gS tks ih<+h&nj&ih<+h leqnk;ksa }kjk vftZr 

,oa lajf{kr fd;k tkrk gSA la;qä jk"Vª rFkk UNESCO us 

LFkkuh; ,oa ikjEifjd Kku dks tSo&fofoèkrk laj{k.k vkSj 

lrr fodkl ds fy, vR;ar egÙoiw.kZ ekuk gSA¹³ 

gjsyk blh çdkj dh ikjEifjd Kku ç.kkyh dk thoar 

mnkgj.k gSA blds çeq[k vk;ke fuEufyf[kr gSa— 

 

¼d½ cht laj{k.k dh ijEijk 

gjsyk esa vusd çdkj ds LFkkuh; chtksa dk ,d lkFk cks;k 

tkuk dsoy èkkfeZd çrhd ugha gSA ;g LFkkuh; —f"k 

tSo&fofoèkrk ds laj{k.k dh ijEijk gSA blls leqnk; fofHkUu 

Qlyksa dh mi;ksfxrk rFkk mudh fofoèkrk dks cuk, j[krk gSA 

vkèkqfud —f"k esa ladj ¼Hybrid½ chtksa ds c<+rs mi;ksx ds 

dkj.k vusd LFkkuh; çtkfr;k¡ foyqfIr ds dxkj ij igq¡p jgh 

gSaA ,sls le; esa gjsyk ikjEifjd chtksa ds egRo dks iqu% 

LFkkfir djrk gSA⁴ 
 

¼[k½ _rq&Kku ¼Seasonal Knowledge½ 

gjsyk LFkkuh; leqnk;ksa ds ekSle lacaèkh vuqHkoksa dk Hkh 

çfrfufèkRo djrk gSA ioZ dk le; o"kkZ _rq dh 'kq#vkr ls 

tqM+k gSA ;g fdlkuksa dks —f"k dk;ksZa dh rS;kjh] Hkwfe laj{k.k 

rFkk ty çcaèku ds çfr lpsr djrk gSA 

fgeky;h lekt esa _rq&pØ dk ;g vuqHko oSKkfud ekSle 

iwokZuqeku miyCèk gksus ls cgqr igys fodflr gks pqdk FkkA 

vr% gjsyk dks LFkkuh; tyok;q Kku ¼Indigenous Climate 

Knowledge½ dk Hkh çrhd ekuk tk ldrk gSA 

 

¼x½ lkeqnkf;d lgHkkfxrk 

gjsyk ifjokj vkSj leqnk; nksuksa dks ,d lkFk tksM+us okyk ioZ 

gSA ò{kkjksi.k] lkewfgd iwtk] yksdxhr rFkk lkeqnkf;d 

vk;kstu lkekftd lg;ksx dh Hkkouk dks lq–<+ djrs gSaA 

i;kZoj.k laj{k.k esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks vkt fo’o Lrj 

ij lokZfèkd çHkkoh j.kuhfr;ksa esa ekuk tkrk gSA⁵ 
 

—f"k] tSo&fofoèkrk vkSj i;kZoj.k laj{k.k: 

gjsyk dk —f"k ls vR;Ur ?kfu"B lacaèk gSA —f"k dsoy vkfFkZd 

xfrfofèk ugha] cfYd mÙkjk[k.M dh lkaL—frd igpku dk 

vkèkkj jgh gSA ioZ ds ekè;e ls fdlkuksa esa ;g fo’okl lq–<+ 

gksrk gS fd le)̀ —f"k LoLFk i;kZoj.k ij fuHkZj djrh gSA 

Chandola, Dwivedi ,oa Mishra ¼2025½ ds vuqlkj gjsyk —

f"k&tSo fofoèkrk ds laj{k.k dk çHkkoh lkaL—frd ekè;e gSA 

LFkkuh; chtksa dk ç;ksx] fofoèk Qlyksa dk lEeku rFkk 

lkeqnkf;d —f"k ijEijk,¡ i;kZoj.kh; fLFkjrk dks etcwr cukrh 

gSaA⁶ 
vkèkqfud oSKkfud 'kksèk Hkh ;g Lohdkj djrs gSa fd —f"k 

tSo&fofoèkrk [kk| lqj{kk] tyok;q vuqdwyu rFkk e`nk laj{k.k 

ds fy, vR;ar vko';d gSA ,dy Qly ç.kkyh 

¼Monoculture½ dh rqyuk esa cgqQlyh —f"k çk—frd vkinkvksa 
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ds çfr vfèkd vuqdwy gksrh gSA gjsyk blh cgqfofoèk —f"k 

ç.kkyh dks lkaL—frd vkèkkj çnku djrk gSA 

 

o`{kkjksi.k vkSj ou laj{k.k dh ijEijk 

gjsyk dh lcls pfpZr fo'ks"krk ò{kkjksi.k gSA mÙkjk[k.M esa 

vusd n'kdksa ls bl volj ij ikSèks yxkus dh ijEijk jgh gSA 

gky ds o"kksZa esa jkT; ljdkj us gjsyk dks cM+s Lrj ds 

o`{kkjksi.k vfHk;ku ls tksM+ fn;k gSA 

o`{kkjksi.k dsoy çrhdkRed xfrfofèk ugha gSA bldk çR;{k 

lacaèk— 

▪ dkcZu vo'kks"k.k] 

▪ ty laj{k.k] 

▪ e`nk vijnu fu;a=.k] 

▪ tSo&fofoèkrk laj{k.k] 

▪ rFkk LFkkuh; tyok;q larqyu ls gSA 

 

fgeky;h {ks=ksa esa ou dsoy ydM+h ds lzksr ugha] cfYd 

tylzksrksa] —f"k rFkk vkthfodk ds vkèkkj gSaA blfy, gjsyk dk 

o`{kkjksi.k dk;ZØe i;kZoj.kh; –f"V ls vR;ar egÙoiw.kZ gSA⁷ 
 

vkèkqfud i;kZoj.k laj{k.k ds lkFk leUo;: 

chloha 'krkCnh ds mÙkjk)Z ls i;kZoj.k laj{k.k dk oSfÜod 

foe'kZ rhoz gqvkA 1992 ds fj;ks i`Foh lEesyu] tSo&fofoèkrk 

vfHkle; ¼Convention on Biological Diversity½ rFkk la;qä 

jk"Vª ds lrr fodkl y{;ksa us LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkwfedk dks 

Lohdkj fd;kA 

 

gjsyk bu vkèkqfud voèkkj.kkvksa ls dbZ Lrjksa ij tqM+rk gS— 

LFkkuh; tSo&fofoèkrk dk laj{k.kA 

o`{kkjksi.k ds ekè;e ls dkcZu larqyuA 

ikjEifjd —f"k Kku dk laj{k.kA 

lkeqnkf;d lgHkkfxrkA 

i;kZoj.kh; f'k{kkA 

 

vkt mÙkjk[k.M ds vusd fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa rFkk 

fo’ofo|ky;ksa esa gjsyk ds volj ij o`{kkjksi.k] i;kZoj.k 'kiFk 

rFkk tSo&fofoèkrk tkx:drk dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA 

blls Li"V gksrk gS fd ikjEifjd yksdioZ vkèkqfud i;kZoj.kh; 

vfHk;kuksa dks lkekftd vkèkkj çnku dj ldrs gSaA⁸ 
 

gjsyk vkSj tyok;q ifjorZu : ledkyhu ifjçs{; 

bDdhloha 'krkCnh esa tyok;q ifjorZu ¼Climate Change½ 

ekuo lH;rk ds le{k lcls cM+h oSf’od pqukSfr;ksa esa ls ,d 

gSA fgeky;h {ks= fo'ks"k :i ls blds çHkkoksa ds çfr 

laosnu'khy gSA rkieku esa o`f)] vfu;fer o"kkZ] fgeunksa dk 

rhoz fi?kyuk] oukfXu] HkwL[kyu rFkk tylzksrksa dk lw[kuk 

mÙkjk[k.M dh ikfjfLFkfrdh ij xgjk çHkko Mky jgs gSaA⁹ 
,slh ifjfLFkfr;ksa esa gjsyk ioZ dsoy lkaL—frd vk;kstu ugha] 

cfYd LFkkuh; leqnk;ksa dks ç—fr ds lkFk iqu% tksM+us dk 

çHkkoh ekè;e cu ldrk gSA o`{kkjksi.k] LFkkuh; çtkfr;ksa dk 

laj{k.k] lkeqnkf;d Je rFkk çk—frd lalkèkuksa ds çfr 

mÙkjnkf;Ro tSls rRo tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks de 

djus esa lgk;d fl) gks ldrs gSaA ;|fi ;g dguk mfpr 

ugha gksxk fd dsoy yksdioZ tyok;q ifjorZu dh leL;k dk 

lekèkku dj ldrs gSa] fdUrq os lekt esa i;kZoj.kh; O;ogkj 

¼Environmental Behaviour½ fodflr djus esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd gjsyk dks dsoy 

vkSipkfjd ò{kkjksi.k rd lhfer u j[kdj ikSèkksa ds laj{k.k] 

tylzksrksa ds iqutÊou] LFkkuh; chtksa ds laoèkZu rFkk i;kZoj.k 

f'k{kk ls tksM+k tk,A 

 

ledkyhu pqukSfr;k¡ 

gjsyk dh O;kid lkekftd Loh—fr ds ckotwn blds le{k 

vusd pqukSfr;k¡ mifLFkr gSaA 

¼d½ vkSipkfjdrk dk c<+rk Lo:i 

vusd LFkkuksa ij gjsyk ljdkjh dk;ZØeksa rd lhfer gksdj jg 

x;k gSA ò{kkjksi.k ds ckn ikSèkksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k ij 

visf{kr è;ku ugha fn;k tkrkA blls vfHk;ku dk nh?kZdkfyd 

çHkko lhfer gks tkrk gSA 

 

¼[k½ ikjEifjd Kku dk {kj.k 

rsth ls c<+rs 'kgjhdj.k] iyk;u rFkk vkèkqfud thou'kSyh ds 

dkj.k ubZ ih<+h dk LFkkuh; —f"k] yksdxhrksa] ikjEifjd chtksa 

vkSj lkaL—frd vuq"Bkuksa ls tqM+ko de gks jgk gSA 

ifj.kkeLo:i ikjEifjd i;kZoj.kh; Kku èkhjs&èkhjs yqIr gksus 

dh fLFkfr esa gSA²¹ 

 

¼x½ tSo&fofoèkrk ij ladV 

O;kolkf;d —f"k] ,dy Qly ç.kkyh ¼Monoculture½ rFkk 

ckgjh chtksa ij fuHkZjrk ds dkj.k LFkkuh; —f"k tSo&fofoèkrk 

çHkkfor gqbZ gSA gjsyk tSlh ijEijk,¡ bl fofoèkrk ds laj{k.k 

dk lans'k nsrh gSa] fdUrq buds çHkkoh fØ;kUo;u dh 

vko';drk gSA 

 

¼?k½ i;kZoj.k f'k{kk dk vHkko 

fo|ky;ksa ,oa mPp f'k{k.k laLFkkuksa esa gjsyk dks vDlj lkaL—

frd dk;ZØe ds :i esa euk;k tkrk gS] tcfd bls i;kZoj.k 

f'k{kk] LFkkuh; tSo&fofoèkrk vkSj tyok;q ifjorZu ls tksM+dj 

i<+k;k tkuk pkfg,A 

 

vkykspukRed fo'ys"k.k 

gjsyk dk lcls egÙoiw.kZ i{k ;g gS fd ;g i;kZoj.k laj{k.k 

dks dsoy oSKkfud fo"k; ugha ekurk] cfYd mls lkekftd] 

lkaL—frd vkSj uSfrd mÙkjnkf;Ro ds :i esa LFkkfir djrk 

gSA vkèkqfud i;kZoj.kh; uhfr;k¡ tgk¡ oSKkfud vuqlaèkku vkSj 

rduhdh lekèkkuksa ij vkèkkfjr gSa] ogha gjsyk tSls yksdioZ 

lekt ds O;ogkj vkSj thou'kSyh esa i;kZoj.kh; ewY;ksa dks 

LFkkfir djrs gSaA 

fQj Hkh ;g è;ku j[kuk vko';d gS fd fdlh yksdijEijk dks 

vkn'kÊ—r ¼Romanticize½ djuk mfpr ugha gksxkA vkèkqfud 

i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dk lekèkku dsoy lkaL—frd ijEijkvksa 

ls laHko ugha gSA blds fy, oSKkfud vuqlaèkku] çHkkoh 

lkoZtfud uhfr] LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh rFkk 

i;kZoj.kh; dkuwuksa dk lefUor fØ;kUo;u vko';d gSA vr% 

gjsyk dks vkèkqfud i;kZoj.k foKku dk fodYi ugha] cfYd 

mldk lkaL—frd lg;ksxh ¼Complementary Framework½ 

le>k tkuk pkfg,A²² 

 

fu"d"kZ 

çLrqr vè;;u ls Li"V gksrk gS fd gjsyk ioZ mÙkjk[k.M dh 

lkaL—frd fojklr dk ,slk egÙoiw.kZ vax gS] ftlesa ikjEifjd 

Kku] —f"k laL—fr] tSo&fofoèkrk laj{k.k rFkk i;kZoj.kh; 

uSfrdrk dk lefUor Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA ;g ioZ ç—fr 



29 

vkSj ekuo ds lg&vfLrRo dh Hkkjrh; voèkkj.kk dks 

O;ogkfjd :i çnku djrk gSA 

vè;;u ls ;g Hkh Li"V gqvk fd gjsyk esa fufgr ò{kkjksi.k] 

cht laj{k.k] lkeqnkf;d lgHkkfxrk rFkk çk—frd lalkèkuksa ds 

çfr lEeku tSls rRo vkèkqfud i;kZoj.k laj{k.k dh 

voèkkj.kkvksa ds lkFk lkeatL; j[krs gSaA la;qä jk"Vª ds lrr 

fodkl y{;] tSo&fofoèkrk laj{k.k rFkk tyok;q ifjorZu 

vuqdwyu tSlh oSfÜod voèkkj.kk,¡ LFkkuh; leqnk;ksa dh lfØ; 

Hkwfedk ij cy nsrh gSa] vkSj gjsyk blh fn'kk esa ,d çHkkoh 

lkaL—frd e‚My çLrqr djrk gSA 

vr% vko';drk bl ckr dh gS fd gjsyk dks dsoy èkkfeZd ;k 

lkaL—frd mRlo u ekudj i;kZoj.kh; f'k{kk] lkeqnkf;d 

lalkèku çcaèku rFkk lrr fodkl dh LFkkuh; j.kuhfr;ksa ds 

lkFk tksM+k tk,A blls ;g ioZ lkaL—frd laj{k.k ds 

lkFk&lkFk i;kZoj.kh; mÙkjnkf;Ro dks Hkh lq–<+ djsxkA 

 

'kksèk ds çeq[k fu"d"kZ: 

1. gjsyk mÙkjk[k.M dh ikjEifjd i;kZoj.kh; Kku ç.kkyh 

dk çfrfufèk yksdioZ gSA 

2. ioZ esa cht laj{k.k] —f"k&tSo fofoèkrk rFkk ò{kkjksi.k dh 

l'kä ijEijk fufgr gSA 

3. yksdijEijk,¡ i;kZoj.kh; uSfrdrk ds fuekZ.k esa egÙoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

4. gjsyk vkèkqfud lrr fodkl y{;ksa ds vusd vk;keksa ds 

vuq:i gSA 

5. i;kZoj.k laj{k.k ds {ks= esa LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh 

dks lq–<+ djus ds fy, gjsyk çHkkoh lkaL—frd eap çnku 

djrk gSA 

 

lq>ko: 

gjsyk dks fo|ky; ,oa foÜofo|ky; ds i;kZoj.k vè;;u 

ikBîØe ls tksM+k tk,A 

çR;sd ò{kkjksi.k vfHk;ku ds lkFk ikSèkksa dh rhu o"kZ rd 

fuxjkuh ,oa laj{k.k lqfuf'pr fd;k tk,A 

LFkkuh; chtksa ,oa ikjEifjd —f"k Kku dk oSKkfud 

nLrkosthdj.k fd;k tk,A 

gjsyk ds volj ij dsoy o`{kkjksi.k ugha] cfYd tylzksr 

laj{k.k] tSo&fofoèkrk loZs{k.k ,oa i;kZoj.k laokn Hkh vk;ksftr 

fd, tk,¡A 

fo’ofo|ky;ksa esa fgeky;h ikjEifjd Kku vkSj i;kZoj.k laj{k.k 

ij var%fo"k;d ¼Interdisciplinary½ 'kksèk dks çksRlkfgr fd;k 

tk,A 
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