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lkjka'k 

i=dkfjrk dks ysdj gekjs lekt esa ,d vyx fdLe dh èkkj.kk jgh gSA ;|fi le; ifjorZu ds lkFk&lkFk bl èkkj.kk esa Hkh 

ifjorZu gqvk gS ijUrq fof'k"Vrk dh tks Hkkouk igys Fkh og vkt Hkh cuh gqbZ gSA varj dsoy bruk gS fd igys i=dkfjrk mlds 

pqukSrhiw.kZ nkf;Roksa ds dkj.k fof'k"V O;olk; Fkh rks vkt i=dkfjrk O;olk; ls tqM+s yksxksa ds thou&;kiu vkSj lekt ds çR;sd 

{ks= esa mlds gLr{ksi ds dkj.k fof'kf"V gSA vkjaHk esa i=dkfjrk dh pqukSrh fdruh cM+h Fkh] bldk vuqeku vdcj bykgkcknh ds 

bl 'ksj ls yxk;k tk ldrk gS 

[khapksa u deku] u ryokj fudkyksA 

tc rksi eqdkfcy gks rks v[kckj fudkyksA 

;g 'ksj fgUnh ds vkfn lekpkj i=ksa esa çeq[k 'erokyk' ds eq[ki`"B ij fu;fer çdkf'kr gksrk FkkA Lora=rk vkanksyu ds ml ;qx esa

vaxzsth o fgUnh lfgr fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds lekpkj i=ksa dh la[;k esa cgqr lhfer FkhA ns'k esa i=dkfjrk vius 'kS'kodky esa 

FkhA ,d vksj O;olk; dh uohurk] lekpkj i=ksa ds eqæ.k vkSj lekpkj ladyu dh eqf'dysa Fkha rks nwljh vksj vkSifuos'kd 'kklu 

O;oLFkk] ftlds fy, lekpkj i= tSls vfHkO;fä ds l'kä ekè;e dks Lora=rk çnku djuk ,d fdLe ls vkRe?kkr FkkA ml ;qx 

esa i=dkfjrk djuk ;k v[kckj fudkyuk cgqr cM+h pqukSrh FkhA i=dkfjrk O;olk; u gksdj Lora=rk vkanksyu ds leku gh ,d 

'fe'ku' ¼vfHk;ku½ FkhA fygktk i=dkfjrk esa ,sls yksx gh vkrs Fks ftuesa dqN dj xqtjus dh ftthfo"kk gksrh Fkh vkSj tks vius 

mís'; dh iwfrZ ds fy, vkfFkZd ladV] lkekftd mis{kk vkSj 'kkldh; mRihM+u >syus dk thoV j[krs FksA bl dkj.k ml ;qx esa 

i=dkj vkSj i=dkfjrk ds çfr fof'k"Vrk dh èkkj.kk FkhA  

;g rc dh ckr gS tc ;wjksi ds iqutkZxj.k ds ckn xzsV fczVsu lfgr dbZ ;wjksih; ns'kksa esa yksdra= dh LFkkiuk rks gks pqdh Fkh 

ysfdu iwoZorÊ lkearksa vkSj ppZ dh Hkwfedk Hkh muesa cuh gqbZ Fkh rc fczfV'k jktuSfrd Vhdkdkj cdZ us ykbZl ¼lkear½] Vsaiksjsy 

¼iknjh½ vkSj d‚eUl ¼laln ;k fuokZfpr tuçfrfufèk½ dks yksdra= ds rhu LraHk crkrs gq, çsl dks mls xfreku j[kus okyk pkSFkk 

LraHk dgk FkkA rc ls vkt rd yksdra= vkSj çsl nksuksa ds Lo:i esa dkQh cnyko vk pqdk gS ijUrq çsl dh yksdra= dk pkSFkk 

LraHk ekuus dh èkkj.kk vc Hkh cuh gqbZ gSA Hkkjrh; lanHkZ esa cdsa dh mä èkkj.kk dh rqyuk esa xkaèkh th dh ekU;rk vfèkd çkalfxd 

gSA xkaèkh th i=dkfjrk dks 'kklu ls tksM+us dh vis{kk mls ,d lkekU; lkekftd fØ;k&dyki ds :i esa ns[krs gSaA ;Fkk% 

"lekpkj i= dk igyk mís'; turk dh bPNkvksa] mlds fopkjksa dks le>uk vkSj mUgsa O;ä djuk gSA nwljk mís'; turk esa 

okaNuh; Hkkoukvksa dks tkx`r djuk gS vkSj rhljk mís'; lkoZtfud nks"kksa dks fuHkZ;rkiwoZd çdV djuk gSA

ewy 'kCn% i=dkfjrk] lekpkj&i=] vkSifuosf'kd] yksdra=] lkfgR;] lekt] ehfM;k] lapkj] vkèkqfud] bfrgkl] fof'k"V] xzkeh.k] 

fodkl] 

xkaèkh th dh ;g èkkj.kk vkèkqfud i=dkfjrk txr esa fdrus 

yksx Lohdkj djrs gSa ;k bldk O;kgkfjdrk esa fdruk egÙo gS 

;g vyx rF; gS] ijUrq Hkkjrh; i=dkfjrk dh nks lkS o"kksZa ls 

yEch thou ;k=k esa blh ?kkj.kk dks çeq[krk feyh gSA;gh 

dkj.k gS fd tc çsl dks yksdra= dk pkSFkk LraHk gksus dh ckr 

mBrh gS rks blds fo:) dbZ fopkj lkeus vkrs gS vkSj bl 

èkkj.kk dk [kaMu&eaMu gksus yxrk gSA vc rd bl èkkj.kk dk 

nks Lrjksa ij [kaMu gqvk gSA igyk& lkfgR; txr] eq[;r% 

Hkkjrh; lkfgR;dkj çsl dks lkfgR; dk gh vax ekurs gSa 

dkj.k] fgUnh lfgr fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vfèkdrj pfpZr 

vkSj fo[;kr lkfgR;dkj i=dkfjrk ls tqM+s jgs gSaA lekpkj 

i=ksa vkSj if=dkvksa dk laiknu&çdk'ku dj mUgksaus egku 

lkfgR; lkèkuk dh gSA pwfda ;fn çsl dks 'kkklu dk pkSFkk 

LraHk eku fy;k tkrk gS rks og 'kklu dk gh vax cu tkrh gS 

mls Hkh ogh lc djuk&dguk iM+rk gS tks 'kklu pkgrk gS ;k 

mlds fgr esa gksrk gSA tcfd lkfgR; ds lanHkZ esa ;g ckr 

ykxw ugha gksrhA og u dsoy 'kklu ,oa lekt dh folaxfr;ksa 

dks çdV djrk gS oju~ mls ,d fuf'pr fn'kk dh vksj c<+us 

ds fy, çsfjr djrk gSA blfy, os i=dkfjrk dks yksdra= dk 

pkSFkk LraHk ekuus ds ctk; lektksUeq[k lelkef;d lkfgR; 

ekurs gSaA =dkfjrk ds çfr fof'k"Vrk dh èkkj.kk FkhA fo"k; 

vkSj O;olk; nksuksa gh –f"V;ksa ls i=dkfjrk dk tUe if'peh 

ns'kksa esa gqvk gSA ;|fi Mk- vtZqu frokjh i=dkfjrk dks xhrk 

esa ç;qä ''kqHk–f"V' 'kCn ds lkFk i=dkfjrk dks tksM+rs gSaA

KkrO; gS fd egkHkkjr esa lat; }kjk ;q) dh iy&çfriy dh 

fLFkfr ls ?k`rjk"V ds voxr djkus ds vfrfjä xq.kksa dks 

ij[kus vkSj eaxydkjh rF;ksa dks çdk'k esa ykus dk mYys[k dbZ 

LFkkuksa ij gqvk gSA Mk-W frokjh bu lanHkksa dks ml ;qx esa 

i=dkfjrk ds vfLrÙo esa gksus dh ckr djrs gSaA 

blh rjg baæ fo|kokpLifr i=dkfjrk dks ikapoksa osn crkrs 

gq, mls Kku&foKku dks çdk'k esa ykdj cUn efLr"d dks 

[kksyus okyh fo|k ekurs gSaA og vius dFku ls ;g fl) djrs 

gq, yxrs gSa fd i=dkfjrk dk lokZsifj è;s; ekuo ek= dk 

eaxy gSA bl rjg dh ekU;rk,a i=dkfjrk dks lkfgR; ds 

cjkcj LFkkfir djrh gSA le; vkSj lekt ds lanHkZ esa 

i=dkfjrk ukxfjdksa vkSj 'kklu dks muds nkf;Roksa dk cksèk 

djkus vkSj eaxydkjh rF;ksa dks çdk'k esa ykus okyh fo|k ds 

:i esa ,d ojnku gks ldrh gSA ;g i=dkfjrk dk vkn'kZ gS 
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ysfdu bl rF; dks dSls Hkqyk;k tk ldrk gS fd i=dkfjrk 

,d O;olk; gSA i=dkfjrk ds tUe ls ysdj vc rd dh 

fodkl ;k=k ,d O;kolkf;d foèkk dh rjg gSA bl –f"V ls 

i=dkfjrk jke—".k j?kqukFk [kkfMydj dh èkkj.kk vfèkd 

çklafxd gSA og dgrs gSa] "i=dkfjrk Kku vkSj fopkj dks 

'kCnksa ,oa fp=ksa ds ekè;e ls nwljksa rd igqapkus dh i=dyk 

gSA" bl voèkkj.kk esa 'i=dyk' 'kCn dks fo'ks"k egÙo fn;k 

x;k gSA i=dyk vFkkZr~ i= ys[ku dh fuiq.krk ftlls i= 

ys[kd i= ds ikBdksa dks viuh ckr dks vklkuh ls voxr 

djk lds ijUrq ;g fVIi.kh Hkh i=dkfjrk ds iw.kkZFkZ dks Li"V 

ugha djrhA  

 

lkfgR; vkSj i=dkfjrk 

Hkkjr gh ugha nqfu;k Hkj ds fo}kuksa esa ;g ç'u yEcs vjls ls 

ppkZ dk fo"k; jgk gS fd i=dkfjrk dks lkfgR; ekuk tk, ;k 

ughaA vkjaHk esa i=dkfjrk dk tc bruk O;kid :i ugha Fkk] 

uohure lwpukvksa dk laçs"k.k vkSj lkekftd ?kVukvksa vkSj 

xfrfofèk;ksa dk fo'ys"k.k i=dkfjrk ds eq[; vax Fks rks fo}kuksa 

dks i=dkfjrk dks lkfgR; ekuus esa dksbZ ijgst ugha FkkA 

ysfdu tSls&tSls i=dkfjrk dk fodkl gqvk vkSj fur u, 

fo"k; mlesa lekfgr gksrs x, vkSj fo"k; çfriknu dh dykvksa 

dk fodkl gqvk rks bl ppkZ us vkSj xaHkhj :i ys fy;kA 

i=dkfjrk O;olk; ls tqM+s fo}kuksa us bl fookn ls cpus ds 

fy, i=dkfjrk ds fofHkUu :iksa ls [ksy i=dkfjrk] fQYe 

i=dkfjrk vkfn ds leku gh lkfgfR;d i=dkfjrk ds uke ls 

mlds ,d u, :i ls çLrqr fd;kA blds foijhr vkjaHk ls gh 

lkfgR; vkSj i=dkfjrk nksuksa dks 'kkÜor dh lkèkuk ekuk gSA 

bl ekU;rk ds lkFk ;g varj Hkh Li"V fd;k x;k fd 

i=dkfjrk esa ifjorZu'khy lekt dk n'kZu [kqyk gS tcfd 

lkfgR; esa ,d >huk ijnk gSA ;gh dkj.k gS fd i=dkfjrk ds 

çfr lkfgR;dkjksa dk vkjEHk ls vkdZ"k.k jgkA  

;g vkd"kZ.k Hkkjr dh rqyuk esa if'peh ns'kksa esa vfèkd ns[kk 

tk ldrk gSA Hkkjr esa tgka lkfgR;dkjksa }kjk i=dkfjrk dks 

rqyukRed :i lkfgR; ls derj vkadus dh ijaijk jgh gS] 

laHkor% bldk dkj.k i=dkfjrk dk lkfgR; ds leku gh ,d 

Lora= foèkk gksuk jgh gS vkSj O;kolkf;d :i esa Hkh i=dkfjrk 

fdlh Hkh vU; ckSf)d O;olk; ls de egÙoiw.kZ ugha jgh gSaA 

if'peh ns'kksa esa lkfgR;dkjksa ds i=dkfjrk ds çfr vkd"kZ.k dks 

çfl) lkfgR;dkj ,Mhlu ds fuEu dFku ls le>k tk ldrk 

gSA esjs i=dkj gksus dh fpj bPNk iw.kZ gksus ls jg xbZ gSA 

i=dkj dyk ls vfèkd eksgd vkSj vfèkd loZrh dksbZ nwljh 

ckr rd igqapuk mudk euksjatu djuk mUgsa lykg nsuk vkSj 

t:jr fn[kkbZ ugha nsrhA çfrfnu ,d LFkku ij cSBdj 

gtkjksa&fj;ksa cM+us ij mudh f[kpkbZ dj nsuk] dSlk yxrk 

gksxk ;g lkspdj Hkh Liafnr gks mBrk gSA 

bl rjg dk vkd"kZ.k Hkkjr esa ns[kus dks ugha feyrkA bldk 

,d dkj.k Hkkjrh; fo}kuksa dh –f"V esa lkfgR; vkSj i=dkfjrk 

dks ,d gh fouk ds jks :i ekuuk gks ldrk gS] rks nwljk 

dkj.k nksuksa dks 'kkÜor dh lkèkuk ekuuk fdlh&u&fdlh :i 

esa çsj.kk ysrk gS] og pkgs lkfgR;dkj gks ik gks ldrk gSA 

tSlkfd [kky—".k jko us dgk gS] "le&lkef;d ifjos'k ls 

i=dkjA nksuksa gh ys[kd gSa] ltZd gSa vkSj nksuksa ds dk;Z ,sls 

xq.kksa dh vis{kk djrs gSa tks O;kid lkekftd –f"V] fparu ,oa 

laçs"k.kh;rk ds çfr vifjgk;Z gSA çR;sd lkfgR;dkj va'kr% 

i=dkj gS vkSj çR;sd i=dkj va'kr% lkfgR;dkj gSA" 

i=dkfjrk vkSj lkfgR; dk ;g varlZacaèk tks if'peh ns'kksa dh 

vis{kk Hkkjr esa vfèkd Li"V ,oa xgu gS] ;|fi nksuksa ds Lo:i 

,d gSa ijUrq O;kogkfjd Lrj ij nksuksa dh fLFkfr vyx gSA 

;|fi nksuksa dk è;s; lR;e] f'koe] lqUnje dh lkèkuk gSA 

nksuksa ;FkkFkZ dks mn?kkfVr dj vkn'kZ dks viukus ds fy, 

çsfjr djrs gSa ijUrq nksuksa esa pfj= xr vUrj mUgsa ,d nwljs 

ls vyx djrs gSaA tSls ,d lkfgR;dkj fdlh ?kVuk dk 

O;kid voyksdu dj mldh foospuk djrk gS rks og Lo;a 

mldh ì"BHkwfe rS;kj djrk gS vkSj ,d vkn'kZ dh dYiuk dj 

ikBd dks çHkkfor djus dh dksf'k'k djrk gSA mlesa og viuh 

varfuZfgr –f"V ls ?kVuk ds xw<+ dkj.kksa dks mtkxj djrk gSA 

blds foijhr mlh ?kVuk dk ,d i=dkj voyksdu djrk gS 

rks og oLrq fLFkfr ds ;FkkFkZ dks mtkxj dj nsrk gSA og 

mldh foospuk lkfgR;dkj ds leku xgjkbZ esa mrj dj ugha 

ikrk vkSj u gh mlds vkn'kZ dh dYiuk djrk gSA vly esa 

O;olk; xr ckè;rk,a vkSj le; lhek mls ,slk djus dh 

vuqefr ugha nsrhA la{ksi esa dgk tk, rks nksuksa ,d lw{e–"Vk 

cudj ?kVuk dk voyksdu djrs gSa ijUrq i=dkj dk è;s; 

;FkkFkZ dks lkeus ykuk gksrk gS rks lkfgR;dkj dk è;s; ,d 

vkn'kZ dks çLrqr djrk gSA 

 

i=dkfjrk ds fofoèk çdkj 

thou dh fofoèkrk vkSj u,&u, lkèkuksa dh çpqjrk us 

i=dkfjrk dks cgqvk;keh cuk fn;k gSA vkt i=dkj viuh 

#fp ,oa çòfÙk ds vuqlkj vius fy, fof'k"V {ks=ksa dk p;u 

dj jgs gSaA D;ksafd orZeku le; iw.kZr;k fof'k"Vhdj.k dh vksj 

vxzlj gSA 

vkèkqfud i=dkfjrk dk {ks= cM+k foLr`r vkSj O;kid gS ftlls 

bldks ge cgqvk;keh foèkk dh laKk Hkh çnku dj ldrs gSaA 

Hkkoh i=dkjksa vkSj bl {ks= esa ços'k djus okys çf'k{kkfFkZ;ksa ds 

fy, vkt ;g p;u djus dh vR;fèkd lqfoèkk gS fd os viuh 

#fp ,oa çof̀Ùk ds vuqlkj fo"k; dk pquko dj ldsaA tks O;fä 

ftl {ks= esa vxz.kh gksrk gS og mlh rjQ viuk dne c<+kdj 

vke turk dks Hkh mlh vksj [khapus dh dksf'k'k djrk gS] 

ftlls og vius {ks= esa viuh èkkd tek ldsaA lekt ds 

fopkjksa vkSj lkfgR; dh laokfgdk dk uke gh i=dkfjrk gS] tks 

lekt vkSj lkfgR; ds bfrgkl esa viuk ,d LFkku rks cuk gh 

ysrh gS] lkFk&gh&lkFk mldk fuekZ.k Hkh djrh gSA  

ftlesa xzkeh.k i=dkfjrk] foKku i=dkfjrk] [ksy i=dkfjrk] 

cky i=dkfjrk] O;k[;kRed i=dkfjrk] fodkl i=dkfjrk] 

vkfFkZd i=dkfjrk] lalnh; i=dkfjrk] lokZsn; i=dkfjrk] 

fQYe i=dkfjrk] jsfM;ks i=dkfjrk] Vsyhfotu i=dkfjrk] 

QksVks ,oa ohfM;ks i=dkfjrk] lkfgfR;d i=dkfjrk] èkkfeZd ,oa 

nk'kZfud i=dkfjrk] m|ksx i=dkfjrk] efgyk i=dkfjrk] 

dkVZwu i=dkfjrk] czsy i=dkfjrk] [kksth i=dkfjrk vkfn vU; 

gSA  

 

i=dkfjrk vkSj lkfgR; 

i=dkfjrk vkSj lkfgR;&;|fi i`Fkd&ìFkd foHkkx gSa ijUrq 

buds chp fudV dk lEcUèk Hkh gSA 'lkfgR;' 'kCn esa ftl 

çdkj fgr dk Hkko fufgr gS mlh çdkj i=dkfjrk esa Hkh 

yksdfgr jgrk gSA lkfgR;dkj lekt esa tks dqN ns[krk gS 

rFkk vuqHko djrk gS] mls viuh jpuk esa O;ä dj nsrk gS 

tcfd i=dkj Hkh lekt ds vuqHkoksa dks vius lekpkj i= esa 

O;ä djrk gS ysfdu lekpkj ds :i esaA bu vuqHkoksa dks O;ä 

djus esa lkfgR;dkj dks o"kksZa Hkh yx ldrs gSa ijUrq i=dkj dks 

rks mls rRdky O;ä djuk gksrk gS vU;Fkk mldk lekpkj 

cklh ;k gSM gks tkrk gS vkSj mlds vxys fnu mldk dksbZ 

ewY; ugha jg tkrkA i=dkfjrk dks lkfgR; ds lkFk vklkuh ls 

tksM+k tk ldrk gS] gkyk¡fd nksuksa foHkkx vyx&vyx gSaA dqN 
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yksx lkfgR; vkSj i=dkfjrk dks ,d&nwljs dk iwjd ekurs gSa 

rks dqN budh iF̀kdrk ij cy nsrs gSaA 

i=dkfjrk rFkk lkfgR; dk iqjkuk lEcUèk gSA i=dkfjrk dks 

lkfgR; dh çFke lh<+h ekuk x;k gSA çkjEHk ds i=ksa dks 

lkfgR;dkj gh pykrs FksA bl rF; dks cgqr ls fo}kuksa us 

Lohdkj fd;k gSA eSF;w vkuZYM ds vuqlkj "i=dkfjrk dks 

'kh?kzrk esa fy[kk tkus okyk lkfgR; dgk x;k gSA "Jh cky—

".k jko us Lohdkj fd;k gS fd çR;sd i=dkj va'kr% 

lkfgR;dkj Hkh gS vkSj çR;sd lkfgR;dkj vfuok;Zr% i=dkj 

HkhA" 

çkjEHk esa lkfgR;dkj viuh QqVdj jpuk,¡ i=ksa esa çdkf'kr 

djokrk gS vkSj vkykspuk&lekykspuk ls mldk eukscy c<+rk 

gS rFkk okn esa ;g lkfgR; l`tu esa je tkrk gSA Jh gsjEc 

feJ ds vuqlkj] "lokZsÙke i=dkfjrk lkfgR; gS vkSj lokZsÙke 

lkfgR; i=dkfjrk gSA" ,p MoY;w] efrZèke dks J)katfy vfiZr 

djrs gq, cukZMZ 'k‚ us dgk fd "dq'ky i=dkj lkfgR;dkj ls 

fHkUu ugha gSA vxj lkfgR;dkj dk dke ljdkj dks 

Bhd&Bhd ns[kuk o ij[kuk gS rks i=dkj dk dke ;gh gSA 

lekt ds fopkjksa vkSj lkfgR; dh lE;kfgdk dk uke gh 

i=dkfjrk gS tks lekt vkSj lkfgR; ds bfrgkl esa viuk ,d 

LFkku rks cuk gh ysrh gS vkSj mldk fuekZ.k Hkh djrh gSA 

xzUFkksa esa fufgr lkfgR; ls tks lEHko ugha gksrk] og 

i=&if=dkvksa ds lkfgR; dj fn[kkrs gSaA 

 

lekpkj i=ksa esa çk;% gj jkst vkSj eq[; :i ls lkIrkfgd 

laLdj.k gSaA blds vfrfjä tks lkIrkfgd vkSj ikf{kd i= 

vkSj if=dk,¡ gSa muls gksrk gS tks fo'kq) :i ls mu yksxksa ds 

}kjk fy[kk tkrk gS tks lkfgR;dkj Hkh lkfgR;dkj dk ys[ku 

tqM+k gksrk gSA ;g ns[kdj fdlh dks vk'p;Zpfdr ugha gksuk 

pkfg, fd tks dqN eghus igys lekpkj i= esa fu;fer :i ls 

i<+k Fkk vkt ogh mlds lkeus iqLrd ds :i esa is'k gSA 

vkf[kj lkfgR; dh ?kVuk dks 'kCn :i ls Mkyus tSlk ,d 

dk;Z gSA ;gh dkj.k gS fd vPNs lekpkj"k= vkSj if=dk,¡ 

lkfgR;dkj dks vius vkiys tksM+s j[krh gSaA ;g ckr lgh gS 

fd vkt gekjs lekt esa cgqr ls lkfgR;dkj gSa ftUgksaus vius 

ys[ku dk Jhx.ks'k lekpkj i= vkSj if=dkvksa ls 'kq: fd;k 

vkSj mudh cnkSyr mUgsa lekt esa O;kid Lrj ij tkuk x;k 

vkSj vkt os gh i=dkj çfrf"Br lkfgR;dkj gSaA 

vfèkdka'k jpukdkjksa dh çkjfEHkd jpuk lekpkj i"̀Bksa ds iUuksa 

ij gh çdkf'kr gqbZ gSaA fgUnh dh 'gfj'pUæ pfUædk'] 

'ljLorh'] 'gal'] 'ekèkqjh'] 'pk¡n'] 'lqèkk'] 'erokyk' tSlh 

i=&if=dk,¡ vkSj "vkt' ls ysdj vkt ds 'ubZ nqfu;k'] 

'uoHkkjr VkbEl' tSls i=ksa us lnk gh lkfgR; esa çeq[k LFkku 

ik;k gSA bUgha i= vkSj if=dkvksa ds ekè;e ls fdrus vKkr 

ys[kd ikBdksa dks Kkr gks lds gSaA ,d –f"V ls i=dkfjrk 

ekè;e gS tks lkfgR;dkj dh jpuk dks vusd yksxksa rd 

vklkuh ls vkSj rRdky igq¡pk nsrk gSA ys[k] dgkuh] fjiksrkZt] 

laLej.k] baVjO;w] js[kkfp= bR;kfn ,d vksj lkfgR; ds lkFk Hkh 

tqM+rs gSa vkSj nwljh vksj i=dkfjrk ds lkFk Hkh tqM+rs gSaA 

blfy, Js"B lkfgR;dkjksa esa i=dkj dk ,d :i jgrk gS vkSj 

Js"B i=dkjksa os lkfgR;dkj dk ,d :i gksrk gS cky—".k jko 

dk er gS fd lelkef;d ifjos'k ls fdlh&u&fdlh :i esa 

çR;sd ys[kd çsj.kk xzg.k djrk gS] pkgs og lkfgR;dkj gks ;k 

i=dkjA nksuksa gh ys[kd gSa nksuksa gh ltZudkj gSaA ;Fkk 

vukfoy –f"V] fpUru] ys[ku esa çs"k.kh;krk dh 'kfä] nksuksa ns'k 

vkSj dky ds vk;keksa ij viuh&viuh fof'k"V ijEijk ds 

vfrfjä ml rf'y"V lkaL—frd ijEijk] ml lkekftd psruk 

çokg ls Hkh lEcUèk gSa ftlls mUgsa viuh ckr vkSjksa ds çfr 

fuosfnr djus dh çsj.kk vkSj 'kfä feyrh gSA 

vktdy ehfM;k ij lwpuk çkS|ksfxdh dk opZLo gSA lekpkj 

ladyu gsrq eksckby Qksu ls ysdj ySiV‚i dk ç;ksx gks jgk 

gSA lekpkji= dk dk;kZy; dEI;wVj ij vkèkkfjr gSA 

laoknnkrk] C;wjksphQ lekpkj lEiknd vius&vius VfeZuy 

¼ihlh½ ij yxs dEI;wVj ij lekpkj dks Hkk"kk;h] rduhdh rFkk 

laLFkku dh ukSfr ds vkèkkj ij vfUre :i nsrs gSaA lEikndh; 

foHkkx] çkslsl ;wfuV foKkiu ds chp rkyesy cSBkus ,oa 

QksVksxzkQh ds lUnHkZ esa vkbZVh dh çHkkodkjh Hkwfedk gSA 

fçaV ehfM;k ds lkFk bysDVª‚fud ehfM;k Hkh vkbZVh ls mi—r 

gSA lekpkj&ladye ls ysdj lekpkj&çlkj.k rd ds fofoèk 

lksikuksa dh lQyrk ukbZVh ij gh vkfJr gSA U;wt osclkbV 

vkSj iksVZy vkbZVh ij fuHkZj gSA orZeku ehfM;k dh iwjh 

dk;Zç.kkyh esa vkbZVh dh Hkwfedk ekuo 'kjhj esa jksM+ dh gìh 

tSlh gSA lapkj&txr~ esa iy&iy ij ØkfUr ns[kh tk jgh gSA 

dEI;wVj] bUVjusV] bZ&esy] eYVhehfM;k èkhjs&èkhjs Jhgr gks jgs 

gSaA bZ&esy dks igys gh bULVsaV eslst lfoZl ls dM+h pqukSrh 

fey jgh gSA vc eksckby Qksu Hkh eqdkcys ds fy, [kM+k gSA 

eksckby Qksu ç;ksx djus okyksa esa vHkh Hkh 'k‚VZ eslst lfoZl 

¼,lå ,eå ,lå½ yksdfç; gSA blesa NksVs fyf[kr lUns'k nwljs 

eksckby ij rqjUr Hksts tk ldrs gSaA 'kh?kz gh eYVhehfM;k 

eksckby eslst ¼,lå ,eå ,lå½ dh çLrqfr gksus okyh gS 

ftlds }kjk fp=] ohfM;ks] dkVZwu ds lkFk laokn lapkfjr fd, 

tk ldsaxsA  

xzkeh.k vapyksa dks ysdj xzkeh.k&i=dkfjrk dk Hkh dkQh 

fodkl gqvk gSA vc xk¡o misf{kr ugha jg x, gSa] ;|fi bl 

{ks= esa vc Hkh dkQh laHkkouk,¡ gSaA oSls rks xk¡oksa ds lekpkj 

vkfn lHkh v[kckjksa esa Nirs gSaA —f"k lacaèkh i=ksa dh ppkZ 

vyx ls dh xbZ gSA dqN mYys[kuh; i= gSa& dq#{ks=] 

lsokxzke] xk¡o] xzkeHkwfe] lk{kh] xzkeh.k nqfu;k ¼,e- ,e- xqIr] 

jfr vxzoky½] xzkeh.k turk ¼#M+dh] ujsaæ xks;y½] LojkT; 

lans'k] xzke&lalkj] pkSiky] xk¡o dh ckr vkfnA xzkeh.k i=dkj 

la?k] xzkeh.k lekpkj i= la?k vkfn xfrr gks pqds gSa] tks 

xzkeh.k&i=dkfjrk dks vkxs c<+kus esa lfØ; gSaA 
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la[;k& 88 

 


